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Information
Garantiert

Ein besseres
Leben




Was bietet die Selbsthilfegruppe?

- Vortrage

- Informationen rund um den Diabetes
- Schulung

- Erfahrungsaustausch

- Bewaéltigung von Problemen

- Akzeptanz des Lebens mit Diabetes
- geselliges Beisammensein

Fir all e Diabetiker, Partner und Angehdérige

Sind Sie an der Selbsthilfegruppe interessiert;
Haben Sie spezielle Fragen, dann
kénnen Sie Einzelheiten gerne erfahren bei:

Wir laden alle Diabetiker, Angehdrige und
Interessierte herzlich ein, an den Treffen teil-
zunehmen.

Fam Hurst 07635 - 3948
Fam. Simon 07634 - 1201
Muller 07631 - 170945



Jahresprogramm 2024

der Diabetiker Selbsthilfegruppe Markgraflerland

12. Januar

02. Februar

01. Marz

05. April

08. Mai

07. Juni

05. Juli

02. August

Neujahrsbegrifung

Bewegung im Alltag bei Diabetes
Referentin:Frau Dr. B. Wildi Diabetologin Mullheim

Arthrose — Diagnose und Behandlung
Referent: Herr Dr. M. Cybulla Rheumatologe Millheim

Entziindungshemmer auf dem Teller
Referentin: Frau G. Ziebold Diabetesberaterin Miillheim

Maiwanderung

Neues in der Diabetesbehandlung
Referentin: Frau Dr. B.Wildi Diabetologin Miillheim

Makuladdem- wann und welche
Therapie gibt es?

Referentin: Frau Dr. Chr. Wiistenberg Augenarztin
Millheim

Osteoporose- erhohtes Risiko b.

Diabetes? — Diagnostik und Therapie
Referent: Herr Dr. G. Effinger Orthopade Miillheim



06.September Risiko hohes Cholesterin b. Diabetes

Neue Therapiemaoglichkeiten
Referentin: Frau Dr. B.Wildi Diabetologin
Mullheim

04.0Oktober Herbstwanderung

08. November Urologische Erkrankungen bei

Diabetes

Referent: Herr Prof. Dr. M Siegsmund
Urologie Mullheim

06. Dezember Nikolausfeier

Treffpunkt: jeden 1. Freitag im Monat
Beginn: 19 Uhr

Ort: Begegnungsstétte Elisabethenheim
Eingang von der Wilhelmstrasse
durch den Torbogen am
Markgrafler Museum

Anderungen werden in der Presse bekannt gegeben



